Donnerstag
29. SEPTEMBER 2011

Gesundheit: Aktionstag in der Biirstadter Schillerschule

Zahnclown Carlo Mausini
macht Putzen schmackhaft

BURSTADT. Begeisterung fiirs Zihne-
putzen? Da ist in den meisten Fami-
lien wohl Fehlanzeige. Zahllose El-
tern mithen sich Tag fiir Tag, um da-
fiar zu sorgen, dass der Nachwuchs
mit geputzten Zihnen ins Bett geht.

So war es denn nicht alltéglich,
was sich gestern in der Aula der Biir-
stddter Schillerschule abgespielt hat.
Carlo Mausini war zu Gast. Mausini
istein Clown, aber nicht irgendeiner.
Er ist der Zahnputzclown. Seine An-
wesenheit hatte ganz pragmatische
Griinde. Der Arbeitskreis Jugend-
zahnpflege Bergstrale organisierte
am Tag der Zahngesundheit eine
Veranstaltung unter dem Motto
»Gesund beginnt im Mund®“. Der
hier gewihlte Ansatz, Kindern die
Mundhygiene naher zu bringen, ist
so einfach wie plausibel. Werden In-
halte mit SpaR vermittelt, ist die
Chance gréBer, dass sie von den Kin-
dern angenommen und umgesetzt
werden,

Ab 8.30 Uhr war das Getiimmel in
der Aula groR, Die ersten und zwei-
ten Klassen platzierten sich erwar-
tungsfroh vor der aufgebauten Biih-
ne. Begriiftwurden sievon Zahnarzt
Dr. Gerhard Weitz. ,Wir haben es
heute mit Zhnen zu tun“, warnte er
die Kleinen vor. Der Stimmung tat
dies aber keinen Abbruch. Die wur-
de noch besser, als Klangtherapeut

Karl-Heinz Paul alias Carlo Mausini
im Rampenlicht erschien. Ein Mit-
spiel-Theater kiindigte er seinen
jungen Zuschauern an und das war
nicht gelogen. Mit Verkleidung und
bunter Bithnenkulisse suchte er den
Kontakt zu den Médchen und Jun-
gen. Es entwickelte sich ein reges
Frage-Antwort-Spiel, es wurde ge-
sungen und vor allem eine Menge
Quatsch gemacht. Natiirlich immer
mit ernsthaftem Hintergrund.

Kinder wissen Antworten

Beschaffenheit und Funktion der
einzelnen Zihne wurden erklédrt und
auch die Erndhrung kam nicht zu
kurz. Wie kommt das Loch in den
Zahn? Was kann man gegen die un-
schone Reaktion von Bakterien und
Zucker unternehmen? Stets hatten
die Kinder die richtige Antwort.
Nach einer sehr unterhaltsamen

~ Stunde kamen die Dritt- und Viert-

kldssler an die Reihe. Die waren
nicht weniger begeistert, der Ge-
rduschpegel erreichte dhnliche H6-
hen wie bereits zuvor.

Alle Schiilerkamen in den Genuss
des Zahnputzclowns, 440 an der
Zahl. Am heutigen Donnerstag kon-
nen die Schiitzlinge der Bobstédter
Astrid-Lindgren-Schule und der
Kindergirten St. Peter und Regenbo-
gen Mausini in Akfion erleben.  jklI

Zahnclown Carlo Mausini gelang es, den Kindern auf spielerische Art zu vermitteln, wie

wichtig Mundhygiene ist.
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